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	Liczba godzin w semestrze
	1
	2
	3
	4
	5

	
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	Studia stacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)*
	16w
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Studia niestacjonarne

(w/ćw/ćwk/lab/pr/e)
	14w
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Koordynator przedmiotu:
	Dr hab. n. o zdr. Krzysztof Pawlicki

	Osoba/y prowadząca/e przedmiot:
	Dr hab. n. o zdr. Krzysztof Pawlicki

Dr hab. n. med. Armand Cholewka

	Forma zajęć:
	Wykłady

	Cele przedmiotu:

	poznanie biofizycznych podstaw funkcjonowania narządów i układów narządów organizmu ludzkiego i innych organizmów żywych, a także nabycie umiejętności praktycznego wykorzystania praw i zjawisk fizycznych oraz biofizycznych prawidłowości w diagnostyce medycznej, profilaktyce i lecznictwie.  Dodatkowym celem jest poznanie zasad funkcjonowania aparatury diagnostycznej i leczniczej (na wybranych przykładach) i nabycie praktycznych umiejętności w prawidłowym wykonywaniu pomiarów (wielkości biofizycznych) stosowanych w zawodowej praktyce fizjoterapeuty 

	Efekt przedmiotowy
	Odniesienie do efektów
	Opis efektów kształcenia
	Sposób weryfikacji efektu

	
	kierunkowych
	obszarowych
	
	

	Wiedza

	P​​_W1
	K_W03
	P7SM_WG01
	zna pojęcia z zakresu podstaw fizyki
	Zaliczenie ustne

Sprawdza czy student prawidłowo definiuje pojęcia i zjawiska fizyczne ważne z punktu widzenia funkcjonowania organizmu oraz wykorzystywane w medycynie i  fizjoterapii

	P​​_W2
	K_W03
	P7SM_WG02
	wie, jakie są skutki działania czynników fizycznych na organizm takich jak np. promieniowanie jonizujące i nie jonizujące, temperatura, ciśnienie, przyspieszenia oraz infradźwięki, ultradźwięki i wibracje,
	Zaliczenie ustne

Ocenia czy student prawidłowo określa skutki działania różnorodnych czynników na organizm, czy potrafi wskazać ewent. działania ochronne

	P​​_W3
	K_W03
	P7SM_WG01
	zna metody fizyczne stosowane w diagnostyce i terapii. 
	Zaliczenie ustne

Sprawdza czy student potrafi scharakteryzować diagnostyczne i lecznicze działanie poszczególnych rodzajów prądów, promieniowania itp.

	P_W​​4
	K_W03
	P7SM_WG02
	zna procesy fizyczne zachodzące w układach biologicznych oraz wynikające z nich korzyści i ograniczenia. 
	Zaliczenie ustne

Sprawdza czy student rozumie fizyczne uwarunkowania funkcjonowanie organizmu 

	Umiejętności

	P​​_U1
	K_U07
	P7SM_UW03
	potrafi zbadać właściwości układów i narządów organizmów żywych w oparciu o znajomość metod fizycznych tych badań. 
	sprawdzian

Aktywność na zajęciach

Sprawdza czy student potrafi podjąć odpowiednie działania diagnostyczne 

	P​​_U2
	K_U07
	P7SM_UW05
	posiada umiejętność interpretacji zasad funkcjonowania układu kostnego, jako zespołu szeregu dźwigni jednostronnych i dwustronnych. 
	sprawdzian

Aktywność na zajęciach

Sprawdza czy student potrafi identyfikować problemy zdrowotne w kontekście zjawisk biofizycznych

	Kompetencje społeczne

	P_K1
	K_K01
	P7SM_WK04
	rozumie znaczenie znajomości biofizycznych mechanizmów  funkcjonowania organizmu w zawodzie fizjoterapeuty
	udział w dyskusji

sprawdza czy student ma świadomość odnośnie sytuacji zawodowych w których wiedza z zakresu biofizyki jest przydatna/ niezbędna

	P_K2
	K_K02
	P7SM_KK01
	Student wykazuje gotowość do pracy indywidualnej i grupowej, potrafi pracować w zespole wielodyscyplinarnym, rozumiejąc swoją rolę, zadania i kompetencje; w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązywaniem problemu zasięga opinii ekspertów
	Aktywność na zajęciach

Obserwacja zachowań studenta oraz reakcji na podawane przykłady i formułowanie krytycznych opinii;

Sprawdza czy student wie do kogo zwrócić się o ewentualną pomoc  



	Nakład pracy studenta  (w godzinach dydaktycznych 1h dyd.=45 minut)** 

	Stacjonarne

udział w wykładach = 0
udział w ćwiczeniach = 16
udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 0 
przygotowanie do wykładu = 0

przygotowanie do ćwiczeń = 5
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 0

przygotowanie do zaliczenia = 4
przygotowanie do egzaminu = 0
realizacja zadań projektowych = 0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 2
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM: 27
Liczba punktów  ECTS: 1
w tym w ramach zajęć praktycznych: 0
	Niestacjonarne

udział w wykładach = 0
udział w ćwiczeniach = 14
udział w ćwiczeniach klinicznych = 0

udział w laboratoriach = 0 
przygotowanie do wykładu = 0

przygotowanie do ćwiczeń = 7
przygotowanie do ćwiczeń klinicznych = 0
przygotowanie do laboratoriów = 0

przygotowanie do zaliczenia = 4
przygotowanie do egzaminu = 0
realizacja zadań projektowych = 0
e-learning = 0
zaliczenie/egzamin = 2
inne  (określ jakie) = 0
RAZEM: 27
Liczba punktów  ECTS: 1
w tym w ramach zajęć praktycznych: 0

	WARUNKI WSTĘPNE
	Wiadomości z zakresu fizyki na poziomie szkoły średniej

	TREŚCI PRZEDMIOTU

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	Treści realizowane w formie bezpośredniej: 

· Biofizyka – przedmiot i zakres zainteresowań. 
· Rozciąganie i ściskanie tkanek, naprężanie, odkształcenia, prawo Hooke'a. 
· Skręcanie i zginanie, złamania kości. 
· Pomiar naprężeń w kościach podczas prób wytrzymałościowych. 
· Dostosowanie biernego układu ruchu do przenoszenia obciążeń mechanicznych.

· Ciśnienie – ciśnienie i naprężenia jako wielkości fizyczne. 
· Biofizyka układu krążenia – rola ciśnienia w prawidłowym i patologicznym przepływie krwi, mechaniczna praca serca i energetyka jego pracy. 
· Zmiany zachowania się ciśnień w cyklu pracy serca. 
· Fala tętna. 
· Biofizyka oddychania i układu oddechowego – mechanika oddychania, rola ciśnienia atmosferycznego i znaczenie różnić ciśnienia dla procesu oddychania, ciśnienie w jamie opłucnowej. Inflacja i deflacja. 
· Statyka, kinematyka i dynamika płynów – biofizyka układu krążenia. Biofizyczne podstawy zastosowania wody do leczenia i profilaktyki schorzeń. 
· Fala akustyczna i inne oddziaływania mechaniczne – infradźwięki, ultradźwięki, zakres słyszalny. 
· Rodzaje efektów akustycznych i ich charakterystyka, mechanizmy i skutki oddziaływania fali akustycznej na organizm ludzki. 
· Hałas i jego skutki. 
· Zastosowanie ultradźwięków w medycynie. 
· Mechanizmy biofizyczne i skutki biologiczne oddziaływań mechanicznych na organizm.

· Biofizyka słuchu. 
· Zjawiska elektryczne – tkanka żywa jako odbiornik prądu elektrycznego. 
· Impedancja komórek i tkanek. 
· Oddziaływanie zewnętrznych napięć, prądów i pól elektromagnetycznych na organizm ludzki. 
· Porażenie prądem elektrycznym. 
· Organizmy jako generatory napięć, prądów elektrycznych i pól elektromagnetycznych o różnej charakterystyce. 
· Oddziaływanie pola magnetycznego i elektromagnetycznego różnych częstotliwości i natężeń na organizm ludzki. 
· Działanie prądu stałego na organizm ludzki. 
· Wykorzystanie diagnostyczne i lecznicze prądu stałego. 
· Biofizyczne podstawy elektrostymulacji mięśni i nerwów. 
· Sposoby i metody rejestracji sygnałów elektrycznych i funkcji elektrycznych różnych narządów organizmu ludzkiego. 
· Biofizyczne własności komórek i tkanek. 
· Promieniowanie elektromagnetyczne niejonizujące – biofizyczne podstawy wykorzystania promieniowania optycznego w profilaktyce, diagnostyce i lecznictwie. Narząd wzroku, biofizyka i energetyka procesy widzenia. 
· Określenie i charakterystyka optycznych wielkości fizycznych. 
· Biofizyczne podstawy doboru rodzajów laserów i parametrów promieniowania do różnych działań terapeutycznych i diagnostycznych. 
· Podstawy biocybernetyki. 
· Pojęcia podstawowe. 
· Przetwarzanie informacji  i zasad teorii regulacji w organizmach żywych. 
· Złożone skutki synergicznego oddziaływania różnych czynników fizykalnych na organizm ludzki.

Treści realizowane w formie e-learning: nie dotyczy

	LITERATURA 

OBOWIĄZKOWA
	· Dołowy K.: Biofizyka, Wydawnictwo SGGW, Warszawa 2005

· Jaroszyk F. (red.): Biofizyka – podręcznik dla studentów, Wydawnictwo Lekarskie PZWL,

· Warszawa, 2008

· Jóźwiak Z. i Bartosz G. (red.): Biofizyka. Wybrane zagadnienia wraz z ćwiczeniami,

· Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2008

· Kargol M.: O przemianach energii w przyrodzie martwej i ożywionej: studium popularno naukowe, Wydawnictwo AFR "Pracownia Golem", Kielce 2009

	LITERATURA 

UZUPEŁNIAJĄCA
	· Tuszynski J. A. Dixon J. M.: Biomedical Applications of Introductory Physics, Wyd. John Wiley & Sons Inc. New York 2002

	METODY NAUCZANIA

(z podziałem na 

zajęcia w formie bezpośredniej i e-learning)
	W formie bezpośredniej: 
metody problemowe; metody aktywizujące - dyskusja dydaktyczna; metody praktyczne  - pokaz i ćwiczenia
W formie e-learning: nie dotyczy

	POMOCE NAUKOWE

	Projektor multimedialny

	PROJEKT

(o ile jest realizowany w ramach modułu zajęć)
	Nie dotyczy

	SPOSÓB ZALICZENIA
	· Wykład – zaliczenie z oceną

	FORMA  I WARUNKI ZALICZENIA
	· Zaliczenie - test wyboru i uzupełnień.

· Warunkiem uzyskania zaliczenia jest zdobycie pozytywnej oceny ze wszystkich form zaliczenia przewidzianych w programie zajęć z uwzględnieniem kryteriów ilościowych oceniania określonych w Ramowym Systemie Ocen Studentów w Wyższej Szkole Biznesu w Dąbrowie Górniczej.
KRYTERIA OCENY: 
wg stosowanej punktacji: 3.0 → 60-67%,  3.5 → 68-75%,  4.0 → 76-83%,  4.5 → 84-91%,  5.0 → 92 -100%,  


* W-wykład, ćw- ćwiczenia, ćk- ćwiczenia kliniczne, lab- laboratorium, pr- projekt, el- e-learning
